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·论　著·

基于中国药典的中药饮片二氧化硫残留检测

敬小丽，王旭东，刘兴睿，刘　阳，赵美莲△

成都中医药大学 医学技术学院（成都６１１１３７）

　　【摘要】　目的　了解成都市温江区中药饮片中二氧化硫（ＳＯ２）残留情况，为安 全 用 药 提 供 参 考。方 法　酸 蒸

馏碘滴定法。结果　大部分检测样本均有ＳＯ２ 残留，部分ＳＯ２ 残留超过国家药典标准；同药房不同品种中药饮片

ＳＯ２ 残留量差别较大，最低未检出，最高为１　９０４．０ｍｇ／ｋｇ；不同药房的同种中药饮片ＳＯ２ 残留量差异也较大，有的

高达１　１８４．０ｍｇ／ｋｇ，有的未检出。结论　成都市温江区部分药房所售部分中药饮片ＳＯ２ 残留量过高，相关部门应

加强监管。
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　　硫磺是一种古老的用于中药防虫的药物。硫熏

有利于中药材的干燥、防霉、防虫蛀，利于药材的存

储养护，并使药材美观 增 色［１－５］。因 此，不 少 中 药 材

产地加工时都会熏硫。此外，随着人 们 生 活 水 平 的

不断提高，药 食 两 用 中 药 材 越 来 越 受 到 人 们 的 喜

爱，逐渐进入百姓 的 餐 桌，而 这 些 药 材 在 产 地 加 工

时也常会用硫磺 熏 蒸。但 硫 熏 后 会 造 成 中 药 材 的

性状及化 学 成 分 改 变，且 硫 熏 后 残 留 的 二 氧 化 硫

（ＳＯ２）对人体有 较 大 伤 害［６－８］。自２００３年 起，国 家

药典委员 会 按 国 家 食 品 药 品 监 督 管 理 局 的 部 署，
对中药材及其饮片中ＳＯ２ 残 留 量 的 检 测 方 法 及 限

量进行了立项研究。２００５版《中国药典》取 消 了 药

材的硫磺熏 蒸 方 法，并 在《中 国 药 典》２００８年 增 补

版中增加 了ＳＯ２ 残 留 量 的 检 测；在２０１０版《中 国

药典》附录 中，专 门 增 加 了ＳＯ２ 残 留 量 的 检 测 方

法，中药材 及 其 饮 片 的ＳＯ２ 残 留 量 的 限 度 标 准 也

收载进增补版，规 定“粉 葛、天 麻、天 花 粉、山 药、牛

膝、天冬、党参、白及、白 芍、白 术１０种 中 药 材 及 其

饮片中ＳＯ２ 残留量不得超过４００ｍｇ／ｋｇ，其他中药

材及饮片 中ＳＯ２ 残 留 量 不 得 超 过１５０ｍｇ／ｋｇ［９］”；

２０１５版《中国药典》修 订“蒸 馏 滴 定 法”为“酸 碱 滴
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定法”，并 将 酸 碱 滴 定 法 作 为 第 一 法，增 加 了 气 相

色谱法为 第 二 法，离 子 色 谱 法 为 第 三 法［１０］。两 种

色谱法的检测下 限 低，灵 敏 度 较 高，需 要 大 型 设 备

和填充柱，检 测 成 本 较 高，不 适 合 在 基 层 推 广；酸

碱滴定法操作简 便，成 本 低 廉，适 合 基 层 和 贫 困 边

远地区使用。历版《中 国 药 典》对 允 许 使 用 硫 磺 熏

蒸的中药材品种记载 及 其ＳＯ２ 残 留 量 的 检 测 方 法

见表１。

表１　历版《中国药典》收载的允许使用硫磺熏蒸药材情况

版本 品种数 收载品种　　　　　 限量标准 检测方法

１９６３　 ６ 甘遂、天冬、天花粉、白附子、天麻、牛膝 无 无

１９７７　 ６ 牛膝、附子（白附片）、白附子、金银花、山药、葛根 无 无

１９８５　 ６ 牛膝、附子（白附片）、白附子、金银花、山药、葛根 无 无

１９９０　 ５ 牛膝、附子（白附片）、白附子、山药、葛根 无 无

１９９５　 ５ 牛膝、白附子、金银花、山药、葛根 无 无

２０００　 ３ 山药、葛根（粉葛）、湖北贝母 无 无

２００５　 ０ 无 无 蒸馏滴定法

２０１０　 ０ 无 见备注 蒸馏滴定法

酸碱滴定法

２０１５　 ０ 无 见备注 气相色谱法

离子色谱法

　　注：“山药、牛膝、粉葛、天冬、天麻、天花粉、白及、白芍、白术、党参１０种中药材及其饮片中ＳＯ２ 残留量不得超过４００ｍｇ／ｋｇ，其他中药材及

饮片中ＳＯ２ 残留量不得超过１５０ｍｇ／ｋｇ”

　　《欧洲药典》也收录了ＳＯ２ 残留量检测方法，但

未规定限量 要 求。２００２年 韩 国 第 一 次 提 出 对 中 药

材中ＳＯ２ 残留量制订限量标准，２００４年韩国食药厅

颁布“食品 添 加 剂 规 格”，规 定“中 药 材ＳＯ２ 残 留 限

量不得超过１０ｍｇ／ｋｇ”（试 行），２００９年 实 施“中 药

材中ＳＯ２ 残留 量 限 量 标 准”，规 定 进 入 韩 国 市 场 销

售 的 ２６６ 个 中 药 品 种 ＳＯ２ 残 留 量 必 须 低 于

３０ｍｇ／ｋｇ。可能由于对传统工艺的依赖或受经济利

益的驱使，中药硫熏的现象仍然普遍存在。本研究

用２０１５版《中国药典》规定的酸碱滴定法测定了常

用的党参、白芍、苍术、粉葛、肉桂、菊花、百合、黄连、

山药、天麻、金银花和枸杞共１２种 中 药 饮 片 的ＳＯ２
残留量，揭示温江部分药房中药饮片ＳＯ２ 残留量的

现状，以期为确保临床安全用药提供相应的参考。

１　材料与方法

１．１　仪器与材料

恒温电热套（海宁市华星仪器厂，型号ＴＣ－１５）、
定时恒温磁力搅拌器（北京科伟永兴仪器有限公司，

型 号７９－１），所 用 水 为 自 制 蒸 馏 水。样 品：甘 肃 党

参、四川粉葛、河北苍术、菊花、河南山药、安徽白芍、
广西肉桂、宁夏枸杞、天麻、金银花、百合、黄连共１２
种中药饮片购于成都市温江区西南财经大学后街某

药房、成都师范学院后街某药房和成都中医药大学

后街某医院 药 房３个 正 规 药 房，每 种３个 批 次，共

３６批次。所有 样 品 均 由 成 都 中 医 药 大 学 药 学 院 刘

薇博士鉴定为正品。

１．２　方法

１．２．１　溶液配制　滴定液：称取氢氧化钠０．２ｇ，用

５００ｍＬ 容 量 瓶 定 容 至 ５００ ｍＬ。过 氧 化 氢：取

５０ｍＬ　３０％过氧化氢定容至５００ｍＬ。

１．２．２　样 品 预 处 理［１０］　按《中 国 药 典》２０１５年 版

ＳＯ２ 残 留 量 测 定 法。精 密 称 取 中 药 饮 片 粉 末

１０．０　０００ｇ，置于１　０００ｍＬ两颈圆底烧瓶中，加水至

４００ｍＬ。打开与 自 来 水 连 接 的 回 流 冷 凝 管 开 关 给

水，将 一 橡 胶 导 气 管 连 接 到 冷 凝 管 的 上 端，置 于

１００ｍＬ锥形瓶底部，并在锥形瓶内加入３％过氧化

氢溶液５０ｍＬ作为吸收液。使用前，在吸收液中滴

入３滴甲基红乙醇溶液指示剂（２．５ｍｇ／ｍＬ），并用

０．０１ｍｏｌ／Ｌ氢氧化 钠 滴 定 液 滴 定 至 黄 色（即 终 点；
如果超过终点，则应舍弃该吸收溶）。打开氮气阀，

使用流量计 调 节 气 体 流 量 约 至０．２Ｌ／ｍｉｎ；打 开 分

液漏斗的活塞，使１０ｍＬ的盐酸溶液（６ｍｏｌ／Ｌ）流

入蒸馏瓶，加 热 使 两 颈 烧 瓶 内 的 溶 液 至 沸，保 持 微

沸；待烧瓶内的水持续沸腾１．５ｈ后，停止加热。在

吸收液放冷后，置于磁力搅拌器上不断搅拌，用氢氧

化钠滴定液（０．０１ｍｏｌ／Ｌ）滴定，滴至黄色持续时间

２０ｓ后不褪色，并将滴定的结果用空白实验校正。

１．２．３　计算公式　ＳＯ２ 留量（μｇ／ｇ）＝３２．０３×ＶＢ×
Ｍ×１　０００÷ｍ。其 中，Ｍ 为 氢 氧 化 钠 溶 液 摩 尔 浓

度，ｍｏｌ／Ｌ；ｍ 为药材称样量，ｇ；３２．０３为ＳＯ２ 的毫
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克当量重量；ＶＢ为摩尔浓度中达到终点所需氢氧

化钠的体积，ｍＬ；１　０００为单位转化，毫克当量转为

微克当量。

２　结果

将３６批次的中药饮片参照２０１５版药典规定的

酸蒸馏碘滴定法进行测定，每批次测定２次，取其平

均值，并按照２０１５版《中国药典》对中药饮片中ＳＯ２
的限量规定，对测定结果进行判定（表２）。

表２　１２种中药饮片ＳＯ２ 残留量检测结果（ｍｇ／ｋｇ）

药品名称
西南财经大学后街某药房

ＳＯ２ 残留量 评判结果

成都师范学院后街某药房

ＳＯ２ 残留量 评判结果

成都中医药大学后街某医院药房

ＳＯ２ 残留量 评判结果

甘肃党参 未检出 达标 ４４．８０ 达标 ３５．２０ 达标

四川粉葛 １９．２０ 达标 ３．２０ 达标 未检出 达标

河北苍术 １５１．００ 达标 ８６．４０ 达标 １８．６０ 达标

菊花 ２３０．４０ 超标 １　２０３．００ 超标 未检出 达标

河南山药 １８８．８０ 超标 ３５８．４０ 超标 ３．８０ 达标

安徽白芍 ３２．００ 达标 １９２．００ 超标 ９．６０ 达标

广西肉桂 未检出 达标 ５．２０ 达标 ５６．９０ 达标

宁夏枸杞 未检出 达标 未检出 达标 ３．２０ 达标

天麻 １８３．７０ 超标 １　９０４．００ 超标 ４０８．６０ 超标

金银花 ６．４０ 达标 ３．２０ 达标 １．２０ 达标

百合 １　１８４．００ 超标 １０．８０ 达标 ５．６０ 达标

黄连 １５．４０ 达标 未检出 达标 未检出 达标

３　讨论

由表２可知，除了８种中药饮片未检出ＳＯ２，其
余２８种中药 饮 片 均 有 不 同 程 度 的ＳＯ２ 残 留，检 出

有ＳＯ２ 残留的中药饮片比例高达７７．８％，大部分样

本均有ＳＯ２ 残留，说明ＳＯ２ 残留在中药饮片中是普

遍现象。部分样品ＳＯ２ 残留量超过国家标准，其中

ＳＯ２ 含量＜３０ｍｇ有１３种，ＳＯ２ 含 量 在３０～１５０
ｍｇ／ｋｇ有５种，ＳＯ２ 含 量 在１５０～４００ｍｇ／ｋｇ有５
种，ＳＯ２ 含量＞１　０００ｍｇ／ｋｇ有３种。同药房不同品

种中药饮片ＳＯ２ 残留量差别较大，最低未检出，最高

为１　９０４．００ｍｇ／ｋｇ；购自财大后街某药房的百合ＳＯ２
残留量高达１　１８４．００ｍｇ／ｋｇ，而购自另外两个药房的

百合ＳＯ２ 残留量分别为１０．８０、５．６０ｍｇ／ｋｇ。由表２
还可以看出，不同药房的同种中药饮片ＳＯ２ 残留量差

异也较大，有的高达１　１８４．００ｍｇ／ｋｇ，有的未检出；购
置于中医大后街某医院药房的中药饮片ＳＯ２ 残留量

明显低于另外两个药房的中药饮片ＳＯ２ 残留量。
综上所述，根据本实验收集样品的外观观察，中

药饮片经硫磺熏蒸后色泽鲜艳、外观漂亮，说明中药

材及其饮片 外 观 的 好 坏 与 是 否 使 用 硫 磺 熏 蒸 有 关

系。因此，硫磺熏蒸的滥用或者过度使用是部分中

药材经营者为了实现其经济利益最大化的产物，建

议相关部门完善相关的法律法规和加强监管。
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